Для чего в семье нужен папа?
Отцовство, как это определяют словари, - отношение к ребенку, основанное на факте его происхождения от данного мужчины и выражающееся в заботе о его жизни, здоровье, воспитании и образовании.   
   Для чего в семье нужен отец? Да и нужен ли вообще? 
Эти вопросы не задавались в патриархальной семье, где было ясно и взрослым, и детям, что отец - глава семьи. Общественное положение отца и его заработок определяли весь уклад жизни - сколько времени мать может уделять детям, должна ли она  работать, могут ли дети получить образование.   Поэтому статус отца в семье был необычайно высок - он принимал основные решения о судьбе детей, их профессии, замужестве и женитьбе, решения, которые, впрочем, либо незаметно отменялись, либо преобразовывались в другие средствами вечной женской дипломатии. Однако главное - отец определял стратегию жизни семьи, а мать - ее тактику.
В настоящее время вклад отца в жизнь семьи  не так ясен, как прежде - это связано с  высокой загруженностью женщин, в большинстве своем совмещающих профессиональные и семейные обязанности. По-прежнему он приносит домой заработок, но его вклад в экономику семьи  уже не так весом. И, как следствие, возникает ложное впечатление, что без отца в семье не только можно обойтись, но даже полезно.  
Никто не спорит о том, что отец нужен для продолжения рода (биологическая задача) или как спонсор, обеспечивающий нормальный уровень жизни (экономическая задача), но не все признают важность влияния отца на личность ребенка (педагогическая и психотерапевтическая задачи). Особенно важно задуматься об этом в случаях, когда родители конфликтуют, много ссорятся или расстаются.   Ни  старший брат, ни тесть или старшие наставники его никогда не заменят. Отец может дать ребенку, особенно мальчику, большой мужской пример и на этом примере будет строиться дальнейшая жизнь мальчика как мужчины. 
Так  устроена психология детей, что причудливость детской фантазии добавит те черты, которых нет у равнодушного  отца, но которые ребенок жаждет видеть - не приходилось ли Вам слышать рассказов взахлеб о прогулках, рыбалке, играх с отцом, которых, как Вы прекрасно знаете, никогда не было? Это говорит о том, что в бессознательном детской души, несущей отпечаток многих поколений человечества, зарезервировано место для отца. И лучше, если это “святое” место  будет занимать действительно любящий, заботящийся отец, а не старший брат или дедушка.
Какие же социальные и духовные потребности ребенка прививает  в семье отец?
1. Потребность в защите и любви. Беззащитность перед внешним миром - один из источников неврозов современных детей. Наличие отца, который участвует в воспитании ребенка, повышает статус ребенка в глазах сверстников (да нередко и взрослых) - все знают, как дети любят хвастать профессией, силой,  мужественностью отца в доме.   И чем больше отцовской любви получает ребенок, тем больше доверия к миру он испытывает, тем более мирным и дружелюбным будет его отношения к людям.
2. Потребность в авторитете. Как отмечал известнейший этолог Конрад Лоренц, в человеческом обществе, как и среди животных,  никто не отменял инстинкта стаи. А это значит, что должен быть и вожак - главный, непререкаемый авторитет. Вопреки распространенному мнению, дети не стремятся к абсолютной свободе, которой еще не в силах распорядиться, дети нуждаются в том, чтобы эту свободу ограничил разумный, заботливый, близкий человек, берущий на себя за них ответственность. “Мой папа сказал” - это часто самый сильный аргумент в спорах детей. 
3. Потребность в образцах “мужественного” и “женственного” поведения. Если в семье растет девочка, она учится быть женственной глядя на маму. Но для кого старается мама? Ее красота отражается в отношении отца, в его внимании. Мать может позволить себе слабость быть женственной. И девочка, глядя на мать, тоже во многом ориентируется на отца. Это первый важный мужчина в ее жизни.
Если в семье сын, то лишь глядя на отца он понимает, как прекрасно быть мужественным и великодушным, как важно быть ответственным и представлять последствия своих поступков. Как важно брать на себя все самое трудное - в этом и заключается основа мужественности.  Отец в совместных играх с мальчиком или совместном время препровождении с сыном вкладывает  таким образом в него мужское начало. А если отец не общается с ребенком или часто кричит и бьет его, то из такого мальчика никогда не вырастит полноценный мужчина (мужественный, умеющий принимать решения и отстаивать свое точку зрения), а вырастит неуверенный, нерешительный и слабый человек.
 Глядя на мать, сын видит ее еще и глазами отца, а в отце узнает будущего себя, такого, какой нравится матери.   И если  в семье отец не принимает никакого участия в воспитании ребенка, либо вообще  уходит  из семьи, то представление ребенка о себе и мире уже не может быть таким богатым и полным, как раньше.   Во взрослой жизни такому юноше будет сложно, построит свою семью. И став отцом он не сможет взаимодействовать со своими детьми, так как у него не было примера либо был негативный пример.
Роль отца очень велика в воспитании полноценного ребенка и девочки, и особенно мальчика. И если отец хочет  в будущем видеть своего сына успешным, уверенным в себе, умным, мужественны, ответственным и  сильным, он должен уделять ему больше времени  и личным примером  закладывать мужские черты харатера.  
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