POAMUTEJIbCKUU KOHTPO/Jb

NMone3Hbl KOHTPONb

PoautenbCKMM KOHTPONb - GYHKUUA LUPPOBbIX YCTPOUCTB U Tag)KeTos,
o6bnapawwasa HabopoM Mone3HbiX CBOMCTB, MO3BONSAKOLMX KOHTPOJIMPOBATb
U OTC/eXuBaTb BpeMd, NpoBoanMoe pebeHKOM B MHTepHeTe, a TaK)XXe CawThbl,
KOTOpble OH fMocelwaeT, MpocMaTpMBaeMbliM KOHTEHT W MHoroe pgpyroe.
PoautenbCKMM KOHTPOJIb ABIIETCA CaMbIM MONyNApPHbIM MEeTOAOM 3aluUThI
pebeHKa oT onacHocTen B UHTepHeTe. 41% onpoLUeHHbIX poanTenem Ucnonb3yetT
NMPUNOXEHUA POAUTENBbCKOro KOHTpond. A BoT 19% poguTtenen BoobLie He
npeanpuHMMaloT HUKAKUX Mep Mo 3awuTte pebeHKa B MHTepHeTe (Mo gaHHbIM
BLMOM).

B ycnoBusIX COBpPEeMEHHOro WHTepHeTa, Korga nw6or pebeHOK MOoXeT MosfyyYynTb [ocTyn
NpPakTUYEeCKU K No6on MHPopMauMMU BHE 3aBUCUMOCTM OT Ha/lMUUA BO3PaCTHbIX OrpaHUUYEHUM,
POOAUTENbCKUIA KOHTPONb ABMSETCA KpanHe nonesHon ¢yHKuMen, KoTopas MOMOXeT ybepeub
pe6eHKa OT 4eCTPYKTUBHOIO KOHTEHTA, MOMOYb OCBOUTb GUHAHCOBYIO FPAaMOTHOCTb U perynupoBaTb
TpaTbl, a TakXXe y6epeub pebeHKa OT HeXXenaTellbHbIX 3HAaKOMCTB, OMacHbIX Ntogen B MHTepHeTe n
npecTyrnHUKOB.

KniouyeBoun Bonpoc
Kak HacTpouTb poanUTeNbCKMN KOHTPOMbL?



BHuMaHue!
OCHOBHblIe PYHKLUNUN POOUTENBCKOIO KOHTPOMSA:

1. KOHTPOSib M HOPMUMPOBAHME SKPAHHOIO BPEMEHMU;

2. Bo3MOXHOCTb HacCTpamBaTb pacnopdanoK OHA — B Kakoe BpeMd pe6eHOK MOXXeT NN He MOXXeT
MOJ/1b30BaTbCH yCTpOPICTBOM;

3. KOHTponb nocellaeMblix CanToB, BMN/OTb [0 3anpeTa UK orpaHnYeHmsa Ha OTKPbITUE KOHKPETHbIX
CanToB;

4. KOHTpONb 3a OTKPbITMEM onpefeneHHbiX MPUNOXeHWUN Ha cMapTdoHe UMM MNporpaMMm Ha
KOMTMbloTepe;

5. BO3MOXHOCTb YeTKO pasrpaHuuymnTb ydyeby 1 pgocyr pebeHka mnyTeM HacTpPOWKKM pacropanka
SMEKTPOHHOTIO OHS;

KoHTposnb 3a pacxogamu pebeHka 1 MHOroe apyroe;

KOHTpOMb BpeEMEHMU, MPOBEAEHHOTO B OHJ'IaIZH—MFan.

KakuM 6biBaeT poauTeNbCKUMN KOHTPOb:

1. PoaunTenbCKMM KOHTPOMb Ha cMapTdoHax — COBPEMEHHble cMapTdPOHbl cMapTdoHbl Ha Android
1 iOS obnapgatoT BCTPOEHHBbIMU GYHKUMAMM POOUTENBCKOrO KOHTPOMA, KOTOpble MoAK/ItoYatoTcs
HemnocpencTBeHHO B HAacTpoMmKax TenedoHa.

2. PoouTenbckuini KOHTpOMb B 6paysepax - HeKoTopble 6pay3epbl o6nafaloT BCTPOEHHbIMU
OYHKUMAMU POANTENbCKOrO KOHTPOMA. B TakoM chnydae umx ¢yHKLMOHaN orpaHuymsaetcsd
ncronb3oBaHeM 6paysepa 1 He pacnpoCcTpaHAeTCd Ha BECb KOMMbIOTEP.

3. PoguTenbCKMM KOHTPO/b Ha WIPOBbIX MpUcTaBkax — MpucTaBku Xbox K PlayStation Takxke
obnagatoT GYyHKUMAMU POAUTENBCKONO KOHTPOMA, KOTOPble MO3BOMAAIOT OFPaHnYnTb TO, B Kakue
Urpbl PeBeHOK MOXET UrpaTb, KaK OH MOXXET MCMOMb30BaTb MPUCTaBKY, M KOHTPONMMPOBAaTb ero
pacxonbl B Mara3mHax Urp oas aTux NMpucTaBoKk.

4. CneuvanmsmpoBaHHble MPUNOXKEHUA W NporpaMMbl 079 POAUTENbCKOIO KOHTPONd. Takue
MPUMOXEHUA MOYXHO HaWTK KaK B odULIMaNbHbIX MarasmHax MpUioXeHWin Ona cMapTdOHOB, TakK
M MPOCTO B MHTepHeTe Ha calTax pa3paboTyMKOB. DTU MPUMOXKEHUI M MporpamMmbl obnagatoT
CaMbIM LUMPOKUM DYHKLMOHANOM, KOTOPbIN MO3BOMAET KOHTPOIMPOBaTbh AeNCTBUA pebeHKa Kak
Ha KOMMblOTEPE, TaK U B TenedoHe, OTC/IEXMBATb €r0 aKTUBHOCTb B COLICETAX, TENEeDOHHYIO KHUTY,
dUHaHCOoBbIE TPaTbl, BPEMA UCMOMb30BaHMA YCTPOMCTBA, UIPbl U MHOTOE Apyroe.

JIN4YHBbIN NpuUuMep

O6BbACHUTE pebeHKY, UTO POAUTENbCKUN KOHTPOb — 3TO 6a3a ero 6e30MacHOCTU.
3aK/ioumnTe cornalleHue o ero yctaHoBKe.

Bonee noapo6HYI0 MHCTPYKLUMUIO O TOM, KaK HacCTPOUTb POAUTENbCKUMA KOHTPOJIb Ha pPa3HbIX
YCTPOMCTBAX MOXXHO B MHCTPYKLMM MO HaCTPOMKE POAUTENLCKOro KoHTpons Jiurn 6esonacHoro
UHTepHeTa https://ligainternet.ru/.
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