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Расписание непосредственно образовательной деятельности в МБДОУ ДС «Родничок» г.Волгодонска на 

2023-2024 учебный год 
 

 

ранний возраст (1,5-3 года) младшие (3-4  года) средние  (4-5 лет) старшие (5-6 лет) подготовительные 

(6-7 лет) 

2 группа 

(1.5-3 года) 

3 группа 

( 1,5-3 года) 

9 

группа 

10 

группа 

5 

группа 

4 

группа 

6 

Группа 

 

7 

группа 

1 

Группа 

(логопед.) 

8 

группа 

П 

О 

Н 

Е 

Д 

Е 

Л 

Ь 

Н 

И 

К 

9.00-9.10. 

9.20-9.30 

Лепка 

16.00-16.10-

16.20-16.30 

Физ -ра 

 

 

 

9.00-9.10. 

9.20-9.30 

Лепка 

  

9.00-9.15 

Музыка 

9.25-9.40 

Аппликация 

 

9.00-9.15 

Лепка/аппл. 

9.30-9.45 

Музыка 

 

9.00-9.20  

Лепка/апплик

ация                 

9.30-9.50  

Физ-ра (В) 

 

9.00-9.20 

Физ -ра 

9.30-9.50 

Лепка./апплик

ация 

 

 

9.00-9.25 

Познав. 

9.35-10.00 

Физ -ра 

15.45-

16.10 

Констр./ру

чн.труд 

 

9.00-9.25 

Познават. 

9.35-10.00 

Лепка 

15.45-16.10 

Музыка 

9.00-9.30 

 Познав  

10.20-10.50 

ОБП/РК 

10.20-10.50 

Физ-ра 

15.45-16.15 

Аппл./лепка 

9.00-9.30- 

Познават. 

9.40-10.10 

ОБП\РК 

10.20-10.50 

Музыка 

15.45-16.15 

Апплик/леп

ка 

В 

Т 

О 

Р 

Н 

И 

К 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Рисование  

16.00-16.10 

Музыка 

 

 

9.00-9.10  

9.20-9.30 

Развитие 

речи 

16.20-16.30 

Музыка 

 

 

9.00-9.15 

Физ-ра 

9.25-9.40 

Матем. 

9.00-9.15 

Матем. 

9.25-9.40 

Физ-ра 

 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Матем. 

10.15-11.00 

Плавание 

 

 

 

 

9.00-9.20 

Матем. 

9.30-9.50 

Музыка 

 

 

9.00-9.25 

Обучение 

грамоте. 

9.35-10.00 

Лепка 

11.00-11.45 

Плавание 

 

 

9.00-9.25 

Матем. 

9.50-10.15 

Физ-ра 

15.45-16.10 

Конст/х.тру

д 

9.00-9.30 

9.40-10.10 

Матем./ 

ЛГК 

10.20-10.50 

Музыка 

11.45-12.30 

Плавание 

 

9.00-9.30 

Матем. 

9.40-10.10 

Рисование 

10.25-10.55 

10.25-10.55 

Физ-ра 

 

 



С 

Р 

Е 

Д 

А 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Конструирв

ание 

  

 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Познавательн

ое 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Физ-ра 

9.00- 9.15  

Музыка 

9.25-9.40 

Познавательно

е 

 

 

9.00 -9.15 

Познав. 

9.25-9.40 

Физ –ра (В) 

9.00- 9.20 

Познав. 

9.30-9.50 

Физ-ра  

 

 

9.00-9.20 

Физ -ра 

9.30-9.50 

Познават. 

 

 

9.00-9.25 

Матем. 

9.35-10.00  

Физ-ра (В) 

15.45 –

16.10 

Музыка 

9.00-9.25 

Об.грам. 

9.35-10.00 

Музыка 

15.45 – 

16.10 

Физ-ра (В) 

 

 

9.00-9.30 

Обуч. гр. 

9.40-10.10 

Разв. речи/ 

Обучение 

грамоте 

10.20- 

10.50 

Констр./руч

н.тр. 

9.00-9.30 

Обуч. гр. 

9.40-10.10 

Разв.речи 

10.20-10.50 

Физ-ра  

 

Ч 

Е 

Т 

В 

Е 

Р 

Г 

9.20-9.30 

Музыка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Познавател

ьное 

9.00-9.10 

Музыка 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Рисование 

 

 

9.00-9.15. 

Физ-ра 

9.25-9.40 

Рис/констр. 

 

9.25-9.40 

Физ -ра. 

 

16.00.-16.15 

Музыка 

 

9.00- 9.20 

Разв. речи  

9.40-10.00 

Музыка 

 

9.00-9.20  

Разв. речи 

9.30- 9.50 

Рис/констр.                                                                 

10.15-11.00 

Плавание 

 

 

9.00-9.25 

Аппликац. 

9.50-10.15 

Физ –ра 

 

15.45-

16.10 

ОБП РК 

  

9.00-9.25 

ОБП/РК 

9.35-10.00 

Аппликация 

11.00-11.45 

Плавание 

  

9.00-9.30 

Математика 

9.50-10.20 

Познав. 

10.25.-10.55 

Физ –ра 

15.20-15.50 

Логоритмик

а 

 

9.00-9.30 

Математ 

9.40-10.10 

Познават. 

10.20-10.50 

Музыка 

11.45-12.30 

Плавание 

 

 

П 

Я 

Т 

Н 

И 

Ц 

А 

9.00- 9.10 

9.20 -30 

Развитие 

речи 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Физ -ра 

9.00-9.10 

9.20-9.30 

Конструиров

ание 

16.00-16.10 

16.20-16.30 

Физ-ра 

 

9.00-9.15 

Разв. речи 

9.25-9.40 

Физ –ра (В) 

 

9.00-9.15 

Разв. речи 

9.25-9.40 

Рисов./Констр. 

9.00-9.20 

Рис./конс 

16.20-16.40 

Физ –ра  

 

 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

9.30-9.50 

Физ-ра (В) 

 

9.00-9.25 

Развитие 

речи 

9.35-10.00 

Музыка 

 

15.45 – 

16.10 

Рисование 

  

9.00-9.25 

Развит. речи 

9.35-10.00 

Рисование 

15.45-16.10   

Физ -ра 

 

 

9.00-9.30 

 Развитие 

речи 

9.40-10.10 

Рисование 

10.20 -10.50 

Музыка 

15.45-16.15. 

Физ-ра(В) 

9.00-9.30 

Об.грамоте 

9.40-10.10 

Констр. 

/ручн. тр. 

10.20-10.50 

Физ-ра (В) 

 

 

 

 2 

группа 

 

 

3 

группа 

9 

группа 

10 

группа 

5 

группа 

4 

группа 

6 

группа 

7 

группа 

1 

группа 

8 

группа 

Примечание: 1.Чтение художественной литературы – ежедневно, в течение дня.  

2.3- е занятие по физической культуре проводит воспитатель на прогулке в форме подвижных игр. 
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